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Comunicat de presa
Saptamdna preventiei gripei in judetul Bihor

In contextul “Sdptdmanii preventiei gripei in Romdnia”, instituitd prin Legea nr.
247/2024, Directia de Sanatate Publica a Judetului Bihor a organizat ieri, 2 octombrie 2024, la
sediul din Oradea, str. Libertatii nr. 34, o masa rotunda cu tema “Saptimdna preventiei gripei
in judetul Bihor”.

La eveniment au participat personal din cadrul DSP Bihor (medici in specialitatile
epidemiologie, medicina de laborator, sanatate publicd si management, personalul
compartimentului de supraveghere al bolilor transmisibile), reprezentanti ai Organizatiel
Patronale a Medicilor de Familie Bihor , ai Asociatiei Medicilor de Familie Bihor, ai Directiei de
Asistentd Sociald Oradea, medici de familie inclusi In reteaua santinela de supraveghere a gripei
din judetul Bihor. Scopul evenimentului a fost reprezentat de discutarea aspectelor relevante si
importante din activitatea participantilor care pot contribui la imbunatatirea acoperirii vaccinale
antigripale pentru populatia judetului Bihor in sezonul 2024/2025.

In contextul informérii populatiei, privitor la inceperea vaccindrii antigripale pentru
sezonul 2024/2025, printr-un comunicat de presd transmis mass-media si postat pe situl DSP
Bihor inca din 25.09.2024, o prima prezentare a s-a focalizat pe situatia epidemiologica a gripei
in lume, In Roméania si judetul Bihor in incercarea de a raspunde la intrebarea "De ce este
importantd preventia gripei?”. Gripa este cea mai importantd infectie respiratorie virala si o
problema majora de sdnatate publicd deoarece are un impact:

1. asupra starii de sanatate a populatiei prin incidenta ridicata si mortalitate crescuta,
2. economic: prin absenteism la locul de munca si costuri crescute cu asistenta medicala.

In Romania, gripa cauzeazi in medie aproximativ 500.000 cazuri spitalizate/sezon, din care
150.000 cazuri ajung la urgenta. In sezonul 2023/2024 au fost confirmate RT-PCR 2246 cazuri
de gripa, debutul valului epidemic fiind mai rapid decat in anii anteriori (in cursul lunii decembrie,
in conditiile in care trendul istoric inregistra varful epidemic in luna ianuarie-februarie). In judetul
Bihor in sezonul 2023/2024 au fost confirmate cu laboratorul 44 cazuri de gripa, dintre care 2
cazuri au decedat.

Gripa este recunoscuta ca fiind un factor favorizant care creste riscul de accident vascular
cerebral, infarct miocardic, decompensarea diabetului zaharat, pneumonie; este responsabila de
scaderea independentei zilnice la 23% dintre varstnici.

A doua prezentare s-a referit la profilaxia specifici, prin vaccinare, a gripei. In judetul
Bihor in sezonul 2022/2023 (prin distributie gratuitd de vaccin achizitionat centralizat) au fost
vaccinate antigripal un numadr de 22.795 persoane iar in sezonul 2023/2024 au fost vaccinate
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antigripal (pe baza de prescriptie medicald) un numar de 19.382 persoane. Se remarca o scadere
a acoperirirt vaccinale la grupa de varsta peste 65 ani, in conditiile in care recomandarile
internationale prevad o acoperire de 75% pentru aceasta grupa de varsta.

Toti participantii la eveniment considera perioada de vaccinare antigripala optima lunile
deja 1577 persoane s-au vaccinat , de aceea invitdm restul persoanelor eligibile sa se adreseze la
medici In contract cu CAS pentru prescrierea retetei iar ulterior ridicarii de la farmacie a
vaccinului sa se adreseze pentru administrare (la medicul de familie sau in farmaciile incluse)
inca din luna octombrie.
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